
 

   Сведения о качестве реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Аэробика» 

 

     Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Аэробика» физкультурно-спортивной направленности (далее- Программа), 

разработана и реализуется педагогом дополнительного образования 

Купцовой Юлией Денисовной.  

 - Программа ориентирована на детей в возрасте 5-6, 7-9, 10-14, 15-17 лет. 

    - Срок реализации программы 1 год.  

 

Цель программы: развитие основных физических качеств и музыкально-

ритмических способностей детей различного возраста через занятия 

аэробикой. 

Качество реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Аэробика» отслеживается через: 

 входной контроль, текущий контроль и промежуточную аттестацию; 

 результативное участие обучающихся в конкурсах и мероприятиях; 

 предоставление и демонстрация образовательных результатов 

(отчетные концерты обучающихся, участие в социально-значимых 

мероприятиях). 

 

     Общие сведения об обучающихся 

Учебный год Количество обучающихся % 

сохранности 

контингента 

Кол-во 

групп/детей на 

начало учебного 

года 

Кол-во 

групп/детей на 

конец учебного 

года 

2023-2024 6/90 6/90 100% 

Сохранность контингента является одним из показателей качества 

реализации Программы. 

 

Динамика результативности освоения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  

 программы «Аэробика» 

 

В конце учебного года проводится диагностика по результатам освоения 

Программы (итоговое оценивание), как обобщение результатов обучения по  



 

программе и участия обучающихся в конкурсах и мероприятиях 

различного уровня.  

 

 
 

     Согласно данным за 2023-2024 учебный год прослеживается 

положительная динамика результативности участия обучающихся  в 

мероприятиях и конкурсах. 

 

Год Уровень Наименование 

мероприятия 

Результат 

2024 г. Окружной 

уровень 

Окружной этап областного конкурса 

хореографического искусства «Сказки 

Весны» 

  3 место 

2024 г. Окружной 

уровень 

Окружной этап региональной заочной 

акции «Всероссийской физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к труду 

и обороне»-альтернатива пагубным 

привычкам 

Участие 

          

              Удовлетворенность родителей образовательным процессом 

    

Диагностика удовлетворенности обучающихся и родителей 

образовательным процессом показало высокий уровень показателей в 

течение учебного года.  
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  Вывод: 

- сохранность контингента обучающихся составляет 100%; 

- обучающиеся проявляют интерес к занятиям в объединении;  

- материал дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы усваивается полностью;  

- обучающиеся и их родители удовлетворены качеством предоставляемой 

образовательно услуги. 

Программой предусматривается обеспечение индивидуального 

подхода к каждому ребенку (учет индивидуальных особенностей детей), 

дает положительную динамику не только по количественным результатам, 

но и качественным, а значит, является хорошей основой творческого 

воспитания и образования детей и подростков. 
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качество обзования комфортнось обраовательной среды отношение с педагогом 


