
 Расписание занятий для дистанционного обучения СП ДТДиМ ГБОУ СОШ №14 г.о. Сызрань на 25.10.2021 г. 

Ф.И.О. 

педагога 

Объединение Группа Время занятий Тема занятия Ресурс для изучения материала Примечание 

Богданова Алла 

Анатольевна 

Мелодия красок 1А 16:30-17:00 

17:10 – 17:40 

17:50 – 18:20 

Натюрморт пошагово 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lcw0dNS0M9

4    

 

 

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

 

 

Гуничева 

Ирина 

Владимировна 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

1А 

 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

 

Осенний пейзаж  https://www.youtube.com/watch?v=sBfVuQOMg

0o   

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

1Б  17.30- 18.00 

18.10- 18.40 

18.50- 19.20 

Осенний пейзаж https://www.youtube.com/watch?v=sBfVuQOMg

0o  
Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

Ершова 

Светлана 

Николаевна 

Аленький 

цветочек 

 

1А 

 

13:20- 13:50 

14:00 – 14:30 

14:40-15:10 

Изготовление осеннего 

цветка из бумаги «Астра» 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k24B7zdDm9

k  

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

Портнова 

Наталья 

Викторовна 

 

Чудо - мастерица  

1Д 

11:00 – 11:30 

11:40 – 12:20 

12:30 – 13:00  

Основы вышивки лентами https://clck.ru/Xzf7D  Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

Никифорова 

Светлана 

Николаевна 

Волшебница 1А 10:10-10:40 

10:50- 

Куклы обереги https://vk.com/club195565329?z=video-

195565329_456239028  

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

Алексеева 

Людмила 

Викторовна 

 

Защитник   1-А2 

1-Б2 

 

1-В2 

1-Г2 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

14.30-15.00 

15.10-15.40 

15.50-16.20 

«Действия в отношении 

государственного флага 

РФ»  

http://voenservice.ru/katalog_dokumentov/charters

/stroevoy_ustav/stroevoy_ustav/glava-8/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rwy35LyWDi

Yhttps://kupidonia.ru/viktoriny/test-den-

rossijskogo-flaga 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

https://www.youtube.com/watch?v=lcw0dNS0M94
https://www.youtube.com/watch?v=lcw0dNS0M94
https://www.youtube.com/watch?v=sBfVuQOMg0o
https://www.youtube.com/watch?v=sBfVuQOMg0o
https://www.youtube.com/watch?v=sBfVuQOMg0o
https://www.youtube.com/watch?v=sBfVuQOMg0o
https://www.youtube.com/watch?v=k24B7zdDm9k
https://www.youtube.com/watch?v=k24B7zdDm9k
https://clck.ru/Xzf7D
https://vk.com/club195565329?z=video-195565329_456239028
https://vk.com/club195565329?z=video-195565329_456239028
http://voenservice.ru/katalog_dokumentov/charters/stroevoy_ustav/stroevoy_ustav/glava-8/
http://voenservice.ru/katalog_dokumentov/charters/stroevoy_ustav/stroevoy_ustav/glava-8/
https://www.youtube.com/watch?v=rwy35LyWDiYhttps://kupidonia.ru/viktoriny/test-den-rossijskogo-flaga
https://www.youtube.com/watch?v=rwy35LyWDiYhttps://kupidonia.ru/viktoriny/test-den-rossijskogo-flaga
https://www.youtube.com/watch?v=rwy35LyWDiYhttps://kupidonia.ru/viktoriny/test-den-rossijskogo-flaga


Зеремов 

Александр  

Алексеевич 

Кадеты 1-А4 

1-Б4 

 

14.00-14.30 

14.40-15.20 

 

Что такое «Кодекс 

кадетской чести» Права, 

обязанности и 

ответственность кадета.  

https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-

1456993.html 

 https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-

chasu-yakadet-3443164.html 

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Нуждин  

Григорий 

Геннадьевич 

 Кадеты 1-А2 

1-Б2 

1-В2 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

16.50-17.20 

 

Что такое «Кодекс 

кадетской чести» Права, 

обязанности и 

ответственность кадета.  

https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-

1456993.html 

 https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-

chasu-yakadet-3443164.html 

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM 

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Григорьев 

Александр 

Владимирович 

Кадеты 1-А3 

1-Б3 

1-В3 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

16.50-17.20 

 

Что такое «Кодекс 

кадетской чести» Права, 

обязанности и 

ответственность кадета.  

https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-

1456993.html 

 https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-

chasu-yakadet-3443164.html 

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Измайлов 

Алексей 

Викторович 

Кадеты 1-Б 

1-В 

 

 

13.30-14.00 

14.10-14.40 

Что такое «Кодекс 

кадетской чести» Права, 

обязанности и 

ответственность кадета.  

https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-

1456993.html 

 https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-

chasu-yakadet-3443164.html 

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Титова 

Людмила 

Юрьевна 

Кадеты 1-Ж5 

 

1-А5 

1-Б5 

11.30-12.00 

12.10-12.40 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

17.20-17.50 

Что такое «Кодекс 

кадетской чести» Права, 

обязанности и 

ответственность кадета.  

https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-

1456993.html 

 https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-

chasu-yakadet-3443164.html 

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Кадеты МЧС 1А 14.00-14.30 

14.40-15.10 

 

Патриотизм. 

Гражданственность. Долг. 

https://infourok.ru/klassnyj-chas-tema-patriotizm-

grazhdanstvennost-dolg-5009186.html 

 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/klassniy-chas-chest-imeyu-1456993.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-klassnomu-chasu-yakadet-3443164.html
https://infourok.ru/klassnyj-chas-tema-patriotizm-grazhdanstvennost-dolg-5009186.html
https://infourok.ru/klassnyj-chas-tema-patriotizm-grazhdanstvennost-dolg-5009186.html


Борисова 

Виктория  

Александровна  

Защитник 1А 

1Б 

14.30-15.00 

15.10-15.40 

Отравление угарным 

газом. Первая помощь. 
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/otravleni
e-ugarnym-gazom/ 
 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

1В 

1Г 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

Отравление угарным 

газом. Первая помощь. 
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/otravleni
e-ugarnym-gazom/ 
 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Никифорова 

Светлана 

Николаевна 

Транспортная 

полиция 

1А 

1Б 

14.30-15.00 

15.10-15.40 

Моральный климат и 

морально нравственный 

потенциал служебного 

коллектива.  

https://revolution.allbest.ru/management/00344
835_0.html 
 

ПОДКЛЮЧЕНИЕ К 

КОНФЕРЕНЦИИ – 

ZOOM  

(при невозможности 

подключения – 

информацию изучайте по 

ссылке на эл.ресурс) 

Карманова 

Мария 

Дмитриевна  

Зоомир  1Б 11.30-12.00 

12.20-12.50 

Обитатели живого уголка 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

1. http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%

b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0

%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-

%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%

82%d0%bd%d1%8b%d1%85-

%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%

b3%d0%be-

%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%

ba%d0%b0/ 

2. https://www.youtube.com/watch?v=6EI
GtrmQU2M  

Поделитесь результатами 

викторины по viber 

 

1В 13.10-13.40 

14.00-14.30 

Обитатели живого уголка 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

Поделитесь результатами 

викторины по viber 

 

https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/otravlenie-ugarnym-gazom/
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/otravlenie-ugarnym-gazom/
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/otravlenie-ugarnym-gazom/
https://www.kp.ru/putevoditel/zdorove/otravlenie-ugarnym-gazom/
https://revolution.allbest.ru/management/00344835_0.html
https://revolution.allbest.ru/management/00344835_0.html
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
https://www.youtube.com/watch?v=6EIGtrmQU2M
https://www.youtube.com/watch?v=6EIGtrmQU2M


1. http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%
b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0
%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-
%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%
82%d0%bd%d1%8b%d1%85-
%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%
b3%d0%be-
%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%
ba%d0%b0/ 

2. https://www.youtube.com/watch?v=6EI
GtrmQU2M  

Я познаю мир 1В2 14.50-15.20 

15.40-16.10 

«Эти забавные животные» 

  

«Животные живого 

уголка» 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

1. https://vk.com/doc382306141_54988649

2?hash=9907e6619cd82d3e17 

 

 

2. http://dtdim.minobr63.ru/викторина-о-

животных-живого-уголка/ 

 

https://vk.com/doc382306141_549881043?hash=2

b011da6756f276eb3 
 

Посмотри виртуальную 

экскурсию в живой 

уголок ДТДиМ , 

поучавствуй в викторине 

и напиши педагогу в  

viber , какое из этих 

животных тебе 

понравилось больше 

всего и какое есть у тебя 

дома. 

Катышева 

Вера 

Викторовна  

Золотая рыбка 1Б 11.30-12.00 

12.20-12.50 

Азбука начинающего 

аквариумиста 

 

 

 

 

 

 

 

Виды аквариумов. Как 

правильно выбрать 

аквариум. 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-

zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-

klass-4076961.html 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20ак

вариумов%20занятие%20для%20детей&path=w

izard&parent-reqid=1633363009793278-

8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-

balancer-8080-BAL-

8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=64598963761

56396952  

 

Изучить материал и 

ответить на вопросы  в 

занятии по указанной 

ссылке  

 

Нарисовать аквариум 

своей мечты и прислать 

педагогу  в viber   

http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
http://dtdim.minobr63.ru/%d0%b2%d0%b8%d0%ba%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d0%bd%d0%b0-%d0%be-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d1%82%d0%bd%d1%8b%d1%85-%d0%b6%d0%b8%d0%b2%d0%be%d0%b3%d0%be-%d1%83%d0%b3%d0%be%d0%bb%d0%ba%d0%b0/
https://www.youtube.com/watch?v=6EIGtrmQU2M
https://www.youtube.com/watch?v=6EIGtrmQU2M
https://vk.com/doc382306141_549886492?hash=9907e6619cd82d3e17
https://vk.com/doc382306141_549886492?hash=9907e6619cd82d3e17
http://dtdim.minobr63.ru/викторина-о-животных-живого-уголка/
http://dtdim.minobr63.ru/викторина-о-животных-живого-уголка/
https://vk.com/doc382306141_549881043?hash=2b011da6756f276eb3
https://vk.com/doc382306141_549881043?hash=2b011da6756f276eb3
https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-klass-4076961.html
https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-klass-4076961.html
https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-klass-4076961.html
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952


1В 13.10-13.40 

14.00-14.30 

Азбука начинающего 

аквариумиста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Виды аквариумов. Как 

правильно выбрать 

аквариум. 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-

zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-

klass-4076961.html 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20ак

вариумов%20занятие%20для%20детей&path=w

izard&parent-reqid=1633363009793278-

8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-

balancer-8080-BAL-

8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=64598963761

56396952  

 

Изучить материал и 

ответить на вопросы  в 

занятии по указанной 

ссылке  

 

Нарисовать аквариум 

своей мечты и прислать 

педагогу  в viber   

Я познаю мир 1В 14.50-15.20 

15.40-16.10 

«Эти забавные животные» 

  

«Животные живого 

уголка» 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

 

1. https://vk.com/doc382306141_54988649

2?hash=9907e6619cd82d3e17 

 

 

2. http://dtdim.minobr63.ru/викторина-о-

животных-живого-уголка/ 

 

https://vk.com/doc382306141_549881043?hash=2

b011da6756f276eb3 
 

Посмотри виртуальную 

экскурсию в живой 

уголок ДТДиМ , 

поучавствуй в викторине 

и напиши педагогу в  

viber , какое из этих 

животных тебе 

понравилось больше 

всего и какое есть у тебя 

дома. 

Семенова 

Ирина 

Евгеньевна  

Аранжировка и 

фитодизайн 

1А2 13.10-13.40 

14.00-14.30 

 

Природа и рукотворный 

мир 

Интерьер жилого дома 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/15
4922/ 

 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1208/ 

Подобрать фото по теме и  

прислать педагогу в viber 

https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-klass-4076961.html
https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-klass-4076961.html
https://infourok.ru/konspekt-vneurochnogo-zanyatiya-na-temu-akvarium-i-ego-obitateli-3-klass-4076961.html
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://yandex.ru/video/preview/?text=виды%20аквариумов%20занятие%20для%20детей&path=wizard&parent-reqid=1633363009793278-8955879071953787716-sas2-0624-sas-l7-balancer-8080-BAL-8545&wiz_type=v4thumbs&filmId=6459896376156396952
https://vk.com/doc382306141_549886492?hash=9907e6619cd82d3e17
https://vk.com/doc382306141_549886492?hash=9907e6619cd82d3e17
http://dtdim.minobr63.ru/викторина-о-животных-живого-уголка/
http://dtdim.minobr63.ru/викторина-о-животных-живого-уголка/
https://vk.com/doc382306141_549881043?hash=2b011da6756f276eb3
https://vk.com/doc382306141_549881043?hash=2b011da6756f276eb3
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1208/


1Б2 14.50-15.20 

15.40-16.10 

Природа и рукотворный 

мир 

Интерьер жилого дома 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/15
4922/ 

 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1208/ 

Подобрать фото по теме и  

прислать педагогу в viber 

1В2 16.30-17.00 Природа и рукотворный 

мир 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/15
4922/ 

  

Подобрать фото по теме и  

прислать педагогу в viber 

Гундорова 

Ольга 

Викторовна  

Аранжировка и 

фитодизайн 

1А3 13.10-13.40 

14.00-14.30 

 

Природа и рукотворный 

мир 

Интерьер жилого дома 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/15
4922/ 

 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1208/ 

Подобрать фото по теме и  

прислать педагогу в viber 

Леонова 

Татьяна 

Ивановна  

Творенье красоты 

земной 

1В3 14.00-14.30 

 

 

Природа и человек 

 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/15489

1/ 

 

Напишите 2-3 

предложения о 

взаимодействии человека 

с природой и пришлите  

педагогу в viber 

Макарова 

Елена 

Вячеславовна  

Творенье красоты 

земной 

1А5 14.50-15.20 

15.40-16.10 

 

 

Природа и человек 

Что общего у разных 

растений 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/15489

1/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/15404

6/ 

Напишите 2-3 

предложения о 

взаимодействии человека 

с природой и пришлите  

педагогу в viber.  

Перечисли общее для 

разных растений 

Скоропись 

Лариса 

Викторовна  

Творенье красоты 

земной 

1А4 14.50-15.20 

15.40-16.10 

 

 

Природа и человек 

Что общего у разных 

растений 

ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/15489

1/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/15404

6/ 

Напишите 2-3 

предложения о 

взаимодействии человека 

с природой и пришлите  

педагогу в viber.  

Перечисли общее для 

разных растений 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1208/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5625/start/154922/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1208/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/154046/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/154046/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6070/start/154891/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/154046/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/154046/


  1Б4 16.30-17.00 Мир растений https://resh.edu.ru/subject/lesson/4449/start/15
5268/ 

Подобрать фото по теме и  

прислать педагогу в viber 

Пономарев 

Артем 

Александрович  

Природа и мы 1А 14.50-15.20 Вода и ее охрана ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/22425

2/ 

Найдите информацию об 

охране воды в нашем 

городе 

1Б 15.40-16.10 Вода и ее охрана ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/22425

2/ 

Найдите информацию об 

охране воды в нашем 

городе 

1В 16.30-17.00 Вода и ее охрана ZOOM-конференция  

при невозможности подключения – 

информацию изучайте по ссылке на 

эл.ресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/22425

2/ 

Найдите информацию об 

охране воды в нашем 

городе 

Азизов 

Фирдавс 

Гафурджонови

ч 

Медиамастерская 

«DаВинчи» 

1А 
15.25-15.55 

16.05-16.35 

Разбор и просмотр 

выполненных работ. 

«Работа над ошибками» 

при обработке снимка. 

ZOOM конференция  

1В 17.15-17.45 
Разбор и просмотр 

выполненных работ. 
ZOOM конференция  

1Д 
18.10-18.40 

18.50-1920 

Разбор и просмотр 

выполненных работ. 

«Работа над ошибками» 

при обработке снимка. 

ZOOM конференция  

Гнусарева 

Ирина 

Сергеевна 

«Техническое 

моделирование» 

1А 13.00-13.30 

Изготовление самолета из 

потолочной плитки 

Самолет «Буранчик» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://youtu.be/TZQAlq1P

stY 

1Б 
13.40-14.10 

14.20-14.50 

Изготовление самолета из 

потолочной плитки 

Самолет «Буранчик» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4449/start/155268/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4449/start/155268/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3826/start/224252/
https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://youtu.be/TZQAlq1PstY


https://youtu.be/TZQAlq1P

stY 

1В 
15.00-15.30 

15.40-16.10 

Изготовление самолета из 

потолочной плитки 

Самолет «Буранчик» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://youtu.be/TZQAlq1P

stY 

1Г 16.20-16.50 

Изготовление самолета из 

потолочной плитки 

Самолет «Буранчик» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://youtu.be/TZQAlq1P

stY 

Минушина 

Светлана 

Николаевна 

«Деловая леди» 1А 
15.40-16.10 

16.20-16.50 

Квиз для детей «Сказочная 

карусель» 

Оснащение элементами 

дизайна, картинками, 

анимационными 

эффектами. Звук. 

Настройка времени показа. 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://docs.google.com/for

ms/d/1mOcDnVSaE9CRPp

bUMAieFdrX6fe9QHCMr3

KjjKSzl9s/viewform?edit_r

equested=true 

https://ped-

kopilka.ru/blogs/ciba/kak-

nastroit-animaciyu-v-

prezentaci-powerpoint-

poshagovaja-instrukcija-s-

prezentaciei.html 

Павленко 

Наталья 

Михайловна 

«АБВГДЕйка» 

 

1А 
15.00-15.30 

 

Пластилиновая живопись 

«Дельфин» 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://vk.com/public19528

6016 

1Б 15.40-16.10 

Пластилиновая живопись 

«Дельфин» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://youtu.be/TZQAlq1PstY
https://docs.google.com/forms/d/1mOcDnVSaE9CRPpbUMAieFdrX6fe9QHCMr3KjjKSzl9s/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1mOcDnVSaE9CRPpbUMAieFdrX6fe9QHCMr3KjjKSzl9s/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1mOcDnVSaE9CRPpbUMAieFdrX6fe9QHCMr3KjjKSzl9s/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1mOcDnVSaE9CRPpbUMAieFdrX6fe9QHCMr3KjjKSzl9s/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1mOcDnVSaE9CRPpbUMAieFdrX6fe9QHCMr3KjjKSzl9s/viewform?edit_requested=true
https://ped-kopilka.ru/blogs/ciba/kak-nastroit-animaciyu-v-prezentaci-powerpoint-poshagovaja-instrukcija-s-prezentaciei.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ciba/kak-nastroit-animaciyu-v-prezentaci-powerpoint-poshagovaja-instrukcija-s-prezentaciei.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ciba/kak-nastroit-animaciyu-v-prezentaci-powerpoint-poshagovaja-instrukcija-s-prezentaciei.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ciba/kak-nastroit-animaciyu-v-prezentaci-powerpoint-poshagovaja-instrukcija-s-prezentaciei.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ciba/kak-nastroit-animaciyu-v-prezentaci-powerpoint-poshagovaja-instrukcija-s-prezentaciei.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ciba/kak-nastroit-animaciyu-v-prezentaci-powerpoint-poshagovaja-instrukcija-s-prezentaciei.html
https://vk.com/public195286016
https://vk.com/public195286016


https://vk.com/public19528

6016 

Родяков Юрий 

Владимирович 
«Робототехника» 

1А 14.40-15.10 

Сборка модели 

конструктора 45544 Lego 

Mindstorms EV3 

«Уборщик» 

 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://vk.com/videos-

195286016?z=video-

195286016_456239043%2

Fclub195286016%2Fpl_-

195286016_-2 

1Б 15.20-15.50 

Сборка модели 

конструктора 45544 Lego 

Mindstorms EV3 

«Уборщик» 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://vk.com/videos-

195286016?z=video-

195286016_456239043%2

Fclub195286016%2Fpl_-

195286016_-2 

1В 16.00-16.30 

Сборка модели 

конструктора 45544 Lego 

Mindstorms EV3 

«Уборщик» 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://vk.com/videos-

195286016?z=video-

195286016_456239043%2

Fclub195286016%2Fpl_-

195286016_-2 

Рожкова Ольга 

Владимировна 
«Уникумы» 

1А 
9.00-9.30 

9.40-10.10 

Столица Великобритании 

и России. Интерактивная 

игра по теме 

«Сравнительная 

характеристика России и 

стран англоязычной 

группы» 

ZOOM конференция  

1Б 10.20-10.50 

Столица Великобритании 

и России. ZOOM конференция  

1Г 
14.00-14.30 

14.40-15.10 

Столица Великобритании 

и России. Интерактивная 

игра по теме 
ZOOM конференция  

https://vk.com/public195286016
https://vk.com/public195286016
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2
https://vk.com/videos-195286016?z=video-195286016_456239043%2Fclub195286016%2Fpl_-195286016_-2


«Сравнительная 

характеристика России и 

стран англоязычной 

группы» 

1Е 
15.20-15.50 

16.00-16.30 

Столица Великобритании 

и России. Интерактивная 

игра по теме 

«Сравнительная 

характеристика России и 

стран англоязычной 

группы» 

ZOOM конференция  

Трошина Янина 

Ивановна 
«Перекресток» 

1А 
9.00-9.30 

9.40-10.10 

Проезд перекрестков. 

Виды перекрестков. 

Конфигурация. 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/ASq

4c37xSeF0Aw   

https://yandex.ru/games/pla

y/144451  

1Б 
10.20-10.50 

11.00-11.30 

Сигналы и жесты 

регулировщика, 

Тестирование 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/uy5

af1slNulLvg 

https://pdd-new.ru/info/test-

na-znanie-signalov-

regulirovshchika.html 

1Г 
15.50-16.20 

16.30-17.00 

Сигналы и жесты 

регулировщика, 

Тестирование 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://disk.yandex.ru/i/uy5

af1slNulLvg 

https://pdd-new.ru/info/test-

na-znanie-signalov-

regulirovshchika.html 

1Е 17.10-17.40 

Викторина для 

любознательных «День 

рождения светофора» 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://docs.google.com/for

ms/d/e/1FAIpQLSei5DRXu

osFNjb239GYaBdjDaE8M

https://disk.yandex.ru/i/ASq4c37xSeF0Aw
https://disk.yandex.ru/i/ASq4c37xSeF0Aw
https://yandex.ru/games/play/144451
https://yandex.ru/games/play/144451
https://disk.yandex.ru/i/uy5af1slNulLvg
https://disk.yandex.ru/i/uy5af1slNulLvg
https://pdd-new.ru/info/test-na-znanie-signalov-regulirovshchika.html
https://pdd-new.ru/info/test-na-znanie-signalov-regulirovshchika.html
https://pdd-new.ru/info/test-na-znanie-signalov-regulirovshchika.html
https://disk.yandex.ru/i/uy5af1slNulLvg
https://disk.yandex.ru/i/uy5af1slNulLvg
https://pdd-new.ru/info/test-na-znanie-signalov-regulirovshchika.html
https://pdd-new.ru/info/test-na-znanie-signalov-regulirovshchika.html
https://pdd-new.ru/info/test-na-znanie-signalov-regulirovshchika.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSei5DRXuosFNjb239GYaBdjDaE8M6pfmbJj5GZfJHjnh-sVOw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSei5DRXuosFNjb239GYaBdjDaE8M6pfmbJj5GZfJHjnh-sVOw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSei5DRXuosFNjb239GYaBdjDaE8M6pfmbJj5GZfJHjnh-sVOw/viewform


6pfmbJj5GZfJHjnh-

sVOw/viewform 

Баринова 

Галина 

Алексеевна 

2 «Основы 

чертежной 

графики» 

1А2 12.50-13.20 
Сопряжение параллельных 

прямых, сторон угла 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=154833788303

64981342&text=%D0%A1

%D0%BE%D0%BF%D1%

80%D1%8F%D0%B6%D0

%B5%D0%BD%D0%B8%

D0%B5+%D0%BF%D0%

B0%D1%80%D0%B0%D0

%BB%D0%BB%D0%B5%

D0%BB%D1%8C%D0%B

D%D1%8B%D1%85+%D0

%BF%D1%80%D1%8F%

D0%BC%D1%8B%D1%85

. 

  1Б2 13.30-14.00 
Сопряжение параллельных 

прямых, сторон угла 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=154833788303

64981342&text=%D0%A1

%D0%BE%D0%BF%D1%

80%D1%8F%D0%B6%D0

%B5%D0%BD%D0%B8%

D0%B5+%D0%BF%D0%

B0%D1%80%D0%B0%D0

%BB%D0%BB%D0%B5%

D0%BB%D1%8C%D0%B

D%D1%8B%D1%85+%D0

%BF%D1%80%D1%8F%

D0%BC%D1%8B%D1%85

. 

Благова 

Наталья 

Ивановна 

«Объемное 

моделирование» 
1А 17.40-18.10 

Подготовка к работе. 

Изготовление изделия 

«тюльпан» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSei5DRXuosFNjb239GYaBdjDaE8M6pfmbJj5GZfJHjnh-sVOw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSei5DRXuosFNjb239GYaBdjDaE8M6pfmbJj5GZfJHjnh-sVOw/viewform
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15483378830364981342&text=%D0%A1%D0%BE%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BF%D1%80%D1%8F%D0%BC%D1%8B%D1%85


https://youtu.be/EPGmJcW

GUQo 

Краснова Елена 

Владимировна 

«Объемное 

моделирование» 2 
1А2 

12.00-12.30 

12.40-13.10 

Подготовка к работе. 

Изготовление изделия 

«тюльпан» 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://youtu.be/EPGmJcW

GUQo 

Ханипова 

Юлия 

Алексеевна 

«Основы 

исследовательской 

деятельности» 

1А 
15.00-15.30 

15.40-16.10 

Правила оформление 

работы. 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://www.youtube.com/

watch?v=tHM7FbBcFvc 

1Б 

 

1Б 

16.20-16.50 

Правила оформление 

работы. 

ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://www.youtube.com/

watch?v=tHM7FbBcFvc 

Царева Мария 

Владимировна 

2 «НОУ 

Исследователь» 

1А2 15.25-15.55 
Введение. Элементы 

введения. 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://vk.com/id305219299 

1Б2 16.15-16.45 
Введение. Элементы 

введения. 
ZOOM конференция 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

смотреть материал по 

ссылке 

https://vk.com/id305219299 

Агаев Ровшан 

Назим Оглы 

Кикбоксинг 1А 16.20-16.50 

 

Упражнения по ОФП для 

детей в домашних 

условиях 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

 

http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-

gimnastika.html 

 

1Б 17.15-17.45 

17.55-18.25 

 

Упражнения по ОФП для 

детей в домашних 

условиях. 

Передвижения в 

кикбоксинге 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-

gimnastika.html 

 

 

https://youtu.be/EPGmJcWGUQo
https://youtu.be/EPGmJcWGUQo
https://youtu.be/EPGmJcWGUQo
https://youtu.be/EPGmJcWGUQo
https://www.youtube.com/watch?v=tHM7FbBcFvc
https://www.youtube.com/watch?v=tHM7FbBcFvc
https://www.youtube.com/watch?v=tHM7FbBcFvc
https://www.youtube.com/watch?v=tHM7FbBcFvc
https://vk.com/id305219299
https://vk.com/id305219299
http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-gimnastika.html
http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-gimnastika.html
http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-gimnastika.html
http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-gimnastika.html


 

https://www.youtube.com/watch?v=5DwJBeZwH

QU 

 

1Д 19.05-19.35 

 

Упражнения по ОФП для 

детей в домашних 

условиях 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-

gimnastika.html 

 

Губарев 

Максим 

Александрович 

Хоккей с шайбой 1А 

 

10.45-11.15 

11.25-11.55 

 

Утренняя зарядка 

хоккеиста 

Закаляйся если хочешь 

быть здоров 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/16893

3/  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/start/19286

1/ 

 

1В 

 

14.00-14.30 

 

Утренняя зарядка 

хоккеиста 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/16893

3/  

 

1Г 

 

17.00-17.30 

17.40-18.10 

 

Утренняя зарядка 

хоккеиста  

Закаляйся если хочешь 

быть здоров 

 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/16893

3/  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/start/19286

1/ 

 

Дидык Юрий 

Алексеевич  

Настольный 

теннис 

1А2 

 

14.00-14.30 

14.40-15.10 

ТТП. Накат справа.  

 

Техника выполнения 

наката справа. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

 

1В2 

 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

 

ТТП. Накат справа.  

 

Техника выполнения 

наката справа. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5DwJBeZwHQU
https://www.youtube.com/watch?v=5DwJBeZwHQU
http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-gimnastika.html
http://www.vsesadiki.ru/ofp-doma-gimnastika.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/start/192861/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/start/192861/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168933/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/start/192861/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4427/start/192861/
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec


https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

 

1Г2 17.10-17.40 ТТП. Накат справа.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

 

 

 

Жуков 

Алексей 

Владимирович 

Шахматы ВК 

 

1А 

 

14.30-15.00 

15.10-16.40 

Мат по последней 

горизонтали.  

Тренировочные партии 

 

https://vk.com/id515546192  

 

https://lichess.org/    

 

1Б 

 

16.20-16.50 

17.00-18.30 

Мат по последней 

горизонтали.  

Тренировочные партии 

 

https://vk.com/id515546192  

 

https://lichess.org/    

 

1В 

 

18.10-18.40 

18.50-19.20 

Мат по последней 

горизонтали.  

Тренировочные партии 

 

https://vk.com/id515546192  

 

https://lichess.org/    

 

1Е 

 

12.40-13.10 

13.20-13.50 

Мат по последней 

горизонтали.  

Тренировочные партии 

 

https://vk.com/id515546192  

 

https://lichess.org/    

 

Рыбакин  

Валерий 

Константинови

ч  

 

Дзю-до  1В4 

 

14.30-15.00 

15.10-15.40 

Основы дзюдо для 

начинающих. 

 

 

 

 

Главные принципы: как 

делать бросок в дзюдо. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893

051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюд

о%20дети&path=wizard&parent-

reqid=1585926241498715-

354303162801674107200320-production-app-

host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1  

 

https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA

0  

 

Самбо 1Б4 

 

16.20-16.50 

17.00-18.30 

Первые шаги долгого 

пути. 

Ущемление икроножной 

мышцы. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-51  

 

http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-68  

 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec
https://vk.com/id515546192
https://lichess.org/
https://vk.com/id515546192
https://lichess.org/
https://vk.com/id515546192
https://lichess.org/
https://vk.com/id515546192
https://lichess.org/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-51
http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-68


Сатинов 

Дмитрий 

Вячеславович 

Каратэ-до 

Шотокан 

1В 

 

18.20-18.50 

19.00-19.30 

Видео урок каратэ до 

шотокан. 

Упражнения для развития 

силы. Прыжок в длину с 

места. Игра «Быстро по 

местам» 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/16910

3/ 

 

Ташлинцев 

Василий 

Анатольевич 

 

Пож 

Прик 

Спорт 

1А 

 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

Занятия по 

общефизической 

подготовке 

Занятия по штурмовой 

лестнице 

 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-

fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-

liet.html 

 

https://fireman.club/conspects/podem-po-

shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-

uchebnoy-bashni/ 

 

1Б 

 

15.00-15.30 Занятия по 

общефизической 

подготовке 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-

fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-

liet.html 

 

 

1В 

 

15.55-16.25 Занятия по 

общефизической 

подготовке 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-

fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-

liet.html 

 

 

1Е 

 

16.50-17.20 

17.30-18.00 

Занятия по 

общефизической 

подготовке 

Занятия по штурмовой 

лестнице 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-

fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-

liet.html 

 

https://fireman.club/conspects/podem-po-

shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-

uchebnoy-bashni/ 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/169103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/169103/
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://fireman.club/conspects/podem-po-shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-uchebnoy-bashni/
https://fireman.club/conspects/podem-po-shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-uchebnoy-bashni/
https://fireman.club/conspects/podem-po-shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-uchebnoy-bashni/
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://videouroki.net/razrabotki/obshchaia-fizichieskaia-podghotovka-dlia-dietiei-12-14-liet.html
https://fireman.club/conspects/podem-po-shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-uchebnoy-bashni/
https://fireman.club/conspects/podem-po-shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-uchebnoy-bashni/
https://fireman.club/conspects/podem-po-shturmovoy-lestnitse-v-okno-4-go-etazha-uchebnoy-bashni/


Титов Сергей 

Дмитриевич     

Дзюдо  1А2 

 

9.00-9.30 

9.40-10.20 

 

Основы дзюдо для 

начинающих. 

 

 

 

 

 

Главные принципы: как 

делать бросок в дзюдо. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893

051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюд

о%20дети&path=wizard&parent-

reqid=1585926241498715-

354303162801674107200320-production-app-

host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA

0  

 

1В2 

 

18.10-18.40 

18.50-19.20 

Основы дзюдо для 

начинающих. 

 

 

 

 

 

Главные принципы: как 

делать бросок в дзюдо. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893

051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюд

о%20дети&path=wizard&parent-

reqid=1585926241498715-

354303162801674107200320-production-app-

host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA

0  

 

1Д2 

 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

Основы дзюдо для 

начинающих. 

 

 

 

 

 

Главные принципы: как 

делать бросок в дзюдо. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893

051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюд

о%20дети&path=wizard&parent-

reqid=1585926241498715-

354303162801674107200320-production-app-

host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA

0  

 

Гапуло 

Екатерина 

Александровна 

Тхэквондо 1А 

 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

                                                                             

Разминка. Удары руками: 

БАЮ ЧИРУГИ - удар 

кулаком руки, с опорой на 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5985893051217903028&text=видеоурок%20по%20дзюдо%20дети&path=wizard&parent-reqid=1585926241498715-354303162801674107200320-production-app-host-man-web-yp-176&redircnt=1585926250.1
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0
https://www.youtube.com/watch?v=EitRM939PA0


одноименную ногу; 

БАНДЕ ЧИРУГИ - удар 

кулаком руки, с опорой на 

разноименную ногу. 

Разминка. Блоки: АРЭ 

МАККИ - защита нижнего 

уровня; МОМТХОН 

МАККИ - защита среднего 

уровня; ОЛЬГУЛЬ 

МАККИ - защита верхнего 

уровня. 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1766149

6921482256608&text  

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3742034

776464118829&text= 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1766149

6921482256608&text  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2647222

949777539888&text 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1402432

3035424483460&text 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5899473

341669447696&text  

1Б 

 

16.50-17.20 

17.30-18.00 

 

                                                                             

Разминка. Удары руками: 

БАЮ ЧИРУГИ - удар 

кулаком руки, с опорой на 

одноименную ногу; 

БАНДЕ ЧИРУГИ - удар 

кулаком руки, с опорой на 

разноименную ногу. 

Разминка. Блоки: АРЭ 

МАККИ - защита нижнего 

уровня; МОМТХОН 

МАККИ - защита среднего 

уровня; ОЛЬГУЛЬ 

МАККИ - защита верхнего 

уровня. 

 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1766149

6921482256608&text  

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3742034

776464118829&text= 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1766149

6921482256608&text  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2647222

949777539888&text 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1402432

3035424483460&text 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3742034776464118829&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3742034776464118829&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2647222949777539888&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2647222949777539888&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14024323035424483460&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14024323035424483460&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5899473341669447696&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5899473341669447696&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3742034776464118829&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3742034776464118829&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17661496921482256608&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2647222949777539888&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2647222949777539888&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14024323035424483460&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14024323035424483460&text


https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5899473

341669447696&text  

Савичев 

Алексей 

Вячеславович  

Шахматы 

«Волшебный 

квадрат» 

1А2 

 

14.00-14.30 

14.40-15.10 

 

Мат по последней 

горизонтали.  

Тренировочные партии 

 

https://vk.com/id515546192  

 

https://lichess.org/    

 

1Б2 

 

15.50-16.20 

16.30-17.00 

 

Мат по последней 

горизонтали.  

Тренировочные партии 

 

https://vk.com/id515546192  

 

https://lichess.org/    

 

1В2 

 

17.40-18.10 

 

Мат по последней 

горизонтали.  

 

https://vk.com/id515546192  

 

 

 

1Д2 18.20-18.50 Мат по последней 

горизонтали.  

 

https://vk.com/id515546192  

 

 

 

Максимова Яна 

Андреевна  

ИВС 1А10 

 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

Передвижение в 

баскетболе 

 

Командная игра «Я играю 

не один!» 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/19367

0/ 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4464/start/19369

9/  

 

Абейдуллин  

Рафик 

Равильевич  

Футбол  1А3 

 

18.00-18.30 

18.40-19.10 

Физические упражнения и 

естественные движения и 

передвижения. 

 

Физическое развитие. 

Физическое качество. 

Травматизм 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4193/start/22476

5/ 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/19062

8/ 

 

 

Патрикеев 

Александр 

Владимирович  

ИВС 1Б5 

 

18.00-18.30 

18.40-19.10 

Правила поведения и 

техника безопасности на 

уроках волейбола. 

Основные приемы игры: 

стойки и перемещения в 

волейболе.  

Техника выполнения 

верхней передачи мяча 

партнеру, над собой. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

 https://resh.edu.ru/subject/lesson/109/ 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/109/ 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5899473341669447696&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5899473341669447696&text
https://vk.com/id515546192
https://lichess.org/
https://vk.com/id515546192
https://lichess.org/
https://vk.com/id515546192
https://vk.com/id515546192
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/193670/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/193670/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4464/start/193699/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4464/start/193699/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4193/start/224765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4193/start/224765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/109/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/109/


Шакурова 

Наджия 

Фатиховна  

ИВС 1А3 

 

15.00-15.30 Передвижение в 

баскетболе 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/19367

0/  

 

1Б3 

 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

 

Передвижение в 

баскетболе 

 

Командная игра «Я играю 

не один!» 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/19367

0/ 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4464/start/19369

9/  

 

Курнакина 

Анастасия 

Константиновн

а   

Аэробика 1А2 

 

15.00-15.30 Растяжка в домашних 

условиях. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/Tsi3BbJzeRo  

 

1Б2 

 

15.55-16.25 Растяжка в домашних 

условиях. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/Tsi3BbJzeRo  

 

Фадеев 

Дмитрий 

Федорович  

ОФП 1А12 

 

17.00-17.30 

17.40-18.10 

Влияние физических 

упражнений на развитие 

физических качеств и 

освоение двигательных 

действий 

Организация и 

планирование 

самостоятельных занятий 

  ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/26186

2/ 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7132/start/26173

8/ 

 

Владыка  

Валерий 

Юрьевич 

Настольный 

теннис 

1А3 15.00-15.30 

15.40-16.10 

ТТП. Накат справа.  

 

Техника выполнения 

наката справа. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

1Б3 16.20-16.50 ТТП. Накат справа.  

 

 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/193670/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/193670/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/193670/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6182/start/193670/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4464/start/193699/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4464/start/193699/
https://youtu.be/Tsi3BbJzeRo
https://youtu.be/Tsi3BbJzeRo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7132/start/261738/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7132/start/261738/
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec
https://www.youtube.com/watch?v=CR0zsXvkSec


 

Дмитриев 

Георгий 

Дмитриевич 

ОФП 1А13 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Влияние физических 

упражнений на развитие 

физических качеств и 

освоение двигательных 

действий 

Организация и 

планирование 

самостоятельных занятий 

  ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/26186

2/ 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7132/start/26173

8/ 

 

1Б13 16.20-16.50 Влияние физических 

упражнений на развитие 

физических качеств и 

освоение двигательных 

действий 

  ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/26186

2/ 

 

Шабуров 

Станислав 

Евгеньевич 

Самбо 1А5 17.30-18.00 

18.10-18.40 

Первые шаги долгого 

пути. 

Ущемление икроножной 

мышцы. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-51  

 

http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-68  

 

Елистратова 

Галина 

Алексеевна 

Театр моды 

«Золотая рыбка» 

1 Д 

 

15.30 – 16.00 

16.10 – 16.40  

 

Модные тенденции  

одежде 2021 – 2022 

Коллекция от Dolce 

Gabbana  

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/XKHGSAbK7SE 

 

Просмотр презентации,  

Видео отчет по вайберу 

Кирик Максим 

Геннадьевич 

Максимум 1А 15.40- 16.10 

 

Самба: 

Основное движение баунс  

Фигура Виск 

Исполнение под музыку  

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/hIgl8SgW1_8  

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

1Б 16.20-16.50 

 

Самба: 

Основное движение баунс  

Фигура Виск 

Исполнение под музыку  

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/hIgl8SgW1_8  

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

1В 17.00- 17.30 Самба: 

Основное движение баунс  

Фигура Виск 

Исполнение под музыку  

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/hIgl8SgW1_8  

Прислать фото на данном 

этапе работы на 

электронную почту 

педагога или Viber 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7132/start/261738/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7132/start/261738/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-51
http://samboplanet.org/video-galery/#gallery-68
https://youtu.be/XKHGSAbK7SE
https://youtu.be/hIgl8SgW1_8
https://youtu.be/hIgl8SgW1_8
https://youtu.be/hIgl8SgW1_8


Клабуков Олег 

Александрович 

Фреш 1Д2 14.00-14.30 

14.40-15.10 

 

Подтекст ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://vk.com/video593723206_456239022 

 

Видео отчет по вайберу 

Посмотреть видео и 

повторить 

 

1Е 15.20-15.50 

 

Подтекст ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://vk.com/video593723206_456239022 

 

Видео отчет по вайберу 

Посмотреть видео и 

повторить 

1Ж 16.00-16.30 

 

Подтекст ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://vk.com/video593723206_456239022 

 

Видео отчет по вайберу 

Посмотреть видео и 

повторить 

1З 16.40-17.10 Подтекст ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://vk.com/video593723206_456239022 

 

Видео отчет по вайберу 

Посмотреть видео и 

повторить 

Горшкова 

Анастасия 

Сергеевна 

ПилиГрим 1Е 

 

15.40- 16.10 

16.20- 16.50 

 

Речь и мимика   

 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/3j46ceZhD1Y 

https://youtu.be/KHaaardTdtg 

https://youtu.be/5RnXyetfaQM 

https://youtu.be/QSAAQo58aqE 

https://youtu.be/zN9ssF39aqQ 

 

Видео отчет по вайберу 

1А 17.00 – 17.30 Сила звучания голоса ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/TQr1QzOaOPw 

https://youtu.be/puyluG14rf0 

https://youtu.be/zN9ssF39aqQ 

https://youtu.be/nSL4TG7879c 

 

Видео отчет по вайберу 

https://vk.com/video593723206_456239022
https://vk.com/video593723206_456239022
https://vk.com/video593723206_456239022
https://vk.com/video593723206_456239022
https://youtu.be/3j46ceZhD1Y
https://youtu.be/KHaaardTdtg
https://youtu.be/5RnXyetfaQM
https://youtu.be/QSAAQo58aqE
https://youtu.be/zN9ssF39aqQ
https://youtu.be/TQr1QzOaOPw
https://youtu.be/puyluG14rf0
https://youtu.be/zN9ssF39aqQ
https://youtu.be/nSL4TG7879c


Захарова 

Марина 

Сергеевна 

Триумф 1А 

 

15.40- 16.10 

 

Разучивание базовой 

связки по Хип - Хопу 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/1cicREW1PM4  

Контроль проверки: видео 

и фотоотчет 

1 Б 16.20-16.50 

 

Разучивание базовой 

связки по Хип - Хопу 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/1cicREW1PM4  

Контроль проверки: видео 

и фотоотчет 

1Г 

 

17.00- 17.30 Разучивание базовой 

связки по Хип - Хопу 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

  

https://youtu.be/1cicREW1PM4  

Контроль проверки: видео 

и фотоотчет 

1В 

 

17.40-18.10 Разучивание базовой 

связки по Хип - Хопу 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/1cicREW1PM4  

Контроль проверки: видео 

и фотоотчет 

Чичаева Дарья 

Сергеевна 

СонгСоул 1А 14.50-15.00 

 

Дыхательные упражнения.   

 

 

 

 ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

  

https://goo.su/8miw 

https://goo.su/8MKS  

Выполнять упражнения 

на вокальное дыхание 

1Б 15.10-15.40 Исполнение песни.  ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://goo.su/8miw 

https://goo.su/8MKS  

Выполнять упражнения 

на вокальное дыхание 

Горохова 

Светлана 

Николаевна 

Юный вокалист  1А 14.30-15.00 

 

Динамические оттенки - 

элемент, помогающий 

раскрыть замысел 

композитора. 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://youtu.be/DCiReCE5ha0 

 

видео отчет по вайберу 

Землянская 

Нелли 

Родионовна 

2 Максимум  1А2 14.30-15.00 

15.10-15.40 

 

Йога. Поза схваченного 

треугольника. Для 

раскрытия грудной клетки 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.instagram.com/p/B3qqXO-

AzCY/?igshid=1dyuktcwku0m8 

 

видео отчет по вайберу 

https://youtu.be/1cicREW1PM4
https://youtu.be/1cicREW1PM4
https://youtu.be/1cicREW1PM4
https://youtu.be/1cicREW1PM4
https://goo.su/8miw
https://goo.su/8MKS
https://goo.su/8miw
https://goo.su/8MKS
https://youtu.be/DCiReCE5ha0
https://www.instagram.com/p/B3qqXO-AzCY/?igshid=1dyuktcwku0m8
https://www.instagram.com/p/B3qqXO-AzCY/?igshid=1dyuktcwku0m8


1Б2 15.50-16.20 

16.30-17.00 

Йога. Поза схваченного 

треугольника. Для 

раскрытия грудной клетки 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.instagram.com/p/B3qqXO-

AzCY/?igshid=1dyuktcwku0m8 

 

видео отчет по вайберу 

Артюшенко 

Ирина 

Александровна 

Мир танца 1А 14.30-15.00 

15.10-15.40 

 

Соединение простых 

движений с элементами 

сложных 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

 
https://www.youtube.com/watch?v=qvjkO71iM9E 

 

видео отчет по вайберу 

1В 15.50-16.20 

 

Соединение простых 

движений с элементами 

сложных 

ZOOM конференция  

В случае отсутствия подключения к платформе 

смотреть материал по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=qvjkO71iM9E 

 

видео отчет по вайберу 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/p/B3qqXO-AzCY/?igshid=1dyuktcwku0m8
https://www.instagram.com/p/B3qqXO-AzCY/?igshid=1dyuktcwku0m8
https://www.youtube.com/watch?v=qvjkO71iM9E
https://www.youtube.com/watch?v=qvjkO71iM9E

